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1) IMPORTANT !

Poids maximal supporté : 150 kg.

Utilisez cet appareil uni quement dans | e cadre deutétréd us a
dangereuse. L6i mportateur ne p eubi$ suife taruee utllisation namoensf pa meea b’l el
auquel il est destiné.

Cet appareil a été fabriqué selon les toutes derniéres connaissances en matiere de technique de sécurité. Tout élément pc
étre source de danger et/ou provoquer des bless@tgssupprimé dans la mesure du possible.

Afin d6®viter tout accident et/ ou blessures, veuillez 1i]

1. Ne | ai ssez pas dbéenfants jouer avec ou ~ proximit® de

2. Vérifiez régulierement que les vinyllons, poignées et pédales sont bien fixés.

3. Echangez sans d®I ai |l es pi ces d®fectueuses et fedtifiti]l

a toute éventuelle fatigue du matériau.

4. Evitez les températurestropélesée | 6 humi dit® et | es projections dbéeau.

5. Lisez attentivement |l a notice doéutilisation avant doéu

6. Veillez 7 |l aisser suffisamment dbespace autour de | 6a

7. Pl acez | 6ap psolde.i | sur un sol pl at e

8. Ne vous entrainez pas immédiatement apres les repas.

9. Un exercice mal effectué peu blesser le corps.

10. Le degr® de s®curit® de | 6appareil ne peut ctasntgar

marquéesdlune * dans |l a |iste des pi ces d®t ach®es.

11. Les appareils dbébentra’ " nement ne sont en aucun cas =~

12. Si | 6enfant d®sir faire de | 6exercice, un adulte se |

13. Ne portez pas de vétements amples, portez une delaptée comme par exemple un survétement.

14. Portez des chaussures. Ne vous entrainez jamais pieds nus.

15. Veillez © ce québil néait personne 7 proximit®iede 1 6a,
2) Emballage

Léermhaagle est compos® de mat®riaux recyclables qui respect

Emballage extérieur en carton

Pieces préformées en polystyrene (PS) cellulaire, sans HCFC
Films et sachet en polyéthyléne (PE)

Bandes de serrage en polypropyléne (PP)

3) Collecte

En fin de vie, ce produit ne doit pas étre jeté avec les ordures ménagéres mais doit étre déposé dans un centre gdeuecyclage
déchets électriques et électroniques. Les matériaux de cet appareil sont recyclables. En donnant vos vieux appgctigeau
vous contribuez a protéger notre environnement.

Veuillez vous renseigner auprés de votre commune pour connaitre le centre de recyclage le plus prés de chez vous.

4) Assemblage
Etape 1
Veuillez lire attentivement ces instructions de montagsmdva de mont er | appareil et proc

décrit ciapres.

Contenu de | 6emball age

D®ball er toutes | es pi ces -lesdesunésa noiéades autgeesurdesol.p ol ystyr  n.
Déballez la structure princifgaet posez a s ur l e sol en veillant ) prot ®ger
| 6endommager et/ ou |l e rayer. Prot®ger votre sol au @aoye
structure.

Veillezadcequevowdi sposi ez dbébun espace suffisant autour de vous
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